



  Bereshit




	   


 	 	   “En el principio” 
  

Génesis 1:1 - 6:8 
               En esta primera Parashá del año aprendemos sobre la  
        creación y el comiezo de la humanidad, seguido de la elección                Génesis 1:5  
   del hombre de la oscuridad sobre la luz. Esta elección condujo a                 Y llamó Dios a la luz Día, y a las tinieblas  
 una gran maldad en toda la tierra todo el tiempo, resultando en el                 llamó Noche. Y fue la tarde y la mañana  
     juicio de Dios sobre el hombre junto con los animales                              un día (Yom Ejad).  
                          terenales y las aves del cielo.                              
 
    ~ Pasaje de Enfoque de las Escrituras ~ 
                                              Génesis 1:1-5 
   En Génesis 1:1, Dios creó los Cielos y la Tierra. Por esto sabemos que Dios 
existía antes de la creación, por lo que Dios es eterno, sin principio ni fin. Él tiene 
autoridad completa sobre todo. El Dios de toda autoridad es conocido como Dios 
Padre.  
   En Génesis 1:2, el Espíritu de Dios también estuvo presente en la creación. Esto 
significa que el Espíritu de Dios tambien es eterno. Estaba flotando sobre toda la 
superficie de la Tierra. La Tierra estaba vacía, cubierta de oscuridad y agua. El 
agua representa la inestabilidad. Por esto, sabemos que el Espíritu de Dios es 
poderoso y capaz de traer orden perfecto al caos. El Espíritu de Dios es conocido 
como el Espíritu Santo. Santo significa apartado para los propósitos de Dios.  
   En Génesis 1:3, Aprendemos de la Palabra hablada de Dios. La Palabra de Dios 
ordenó que existiera la Luz. Esta luz trae entendimiento a la creación y permite que se produzca el orden. La única fuente 
de luz es la Palabra de Dios, ya que Dios aún no habia creado el sol, la luna y las estrellas. La Palabra de Dios también es 
eterna y se revela más tarde como Dios el Hijo.  
   En Génesis 1:4, Dios vio la luz y dijo que era buena, no dijo que la oscuridad era buena. Esta luz podía verse de la 
misma manera que se podía ver al Hijo de Dios. Dios separó la oscuridad de la luz. La oscuridad y la luz son dos 
entidades separadas.  
   En Génesis 1:5, Dios nombró a la luz Día y a la oscuridad Noche. Los nombres son sinónimos de carácter. El carácter 
de la Noche es vacío, desorden, oscuridad sin comprensión e inestabilidad. El carácter del Día es plenitud, orden, luz con 
comprensión y estabilidad. Dios tomó estas dos entidades separadas y las juntó para formar una entidad llamada Día 
(Yom Ejad). Del mismo modo, Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo son tres personas distintas que forman a Dios 
(Adonai Eloheinu Ejad).  

Adonai Eloheinu Ejad 
         Yom Ejad

                Orar Primero 
Dios Padre, 
     Tú mereces todo honor, gloria, y 
alabanza. Tú eres nuestro Creador y 
nuestro Sustentador. Te 
agradecemos por Tu gran amor y 
cuidado. Ayúdanos a conocerte 
mientras estudiamos Tu Sagrada 
Escritura y meditamos en ella.  
    En el nombre de Yeshúa oramos. 
Amén 
         Luego Leer 
            Genesis 1:1 - 6:8 



 
 

             Recapitulación Divertida                 
      
 
                     Instrucciones: Escribe todos los números de características  que describen cada Nombre.     
 
 
                       
                         Nombres:                                                                                          Características:  
 
                        Dios Padre                                                                
                        ____ , ____                                                                 
                         
                        Dios Hijo 
                        ____ , ____ , ____ 
 
                        Dios Espíritu Santo 
                        ____ , ____ , ____ ,  ____ 
 
                       Día/Luz 
                        ____ , ____ , ____ , ____ 
 
                        Noche/Oscuridad 
                        ____ , ____ , ____ , ____ 
 
                                                                                                                                                                                                                   
                                                                                                                
                                                              
                                                                                                                   
                                                                                                                 
                                                                                                                   
                                                                                                                   
                                                                                                                 
                                                                                                                      
 

 1. Oscuridad 
2. Poder 
3. Autoridad 
4. Visible 
5.  Eterno 
6.  Caos 
7.  Bueno 
8.  Vacío 
9.  Comprensión  
10. Orden 
 11.  Mundo 
12.  Inestable 
13.  Lleno 
14.  Flotando 

Respuestas:  Dios Padre/5,3  Dios Hijo/ 5,4,11   Dios Espíritu Santo/ 5,2,10,14  Dia/Luz/7,4,9,13  Noche/Oscuridad/ 1,6,8,12 



                                                     En él estaba la vida, y la vida era la luz de los hombres.  
                                                                               Juan 1:4  
~Juan 1:1-18~ 
    En este pasaje de las Escrituras aprendemos que el Verbo, que habló y creó 
toda la creación, se hizo carne y vivió en la Tierra en forma humana. Era 
visible para todos. ¡En Él estaba la misma fuerza vivificante que estaba 
presente en el principio! La fuerza vivificante, el Mesías Yeshúa, es la única luz 
y vida posible para los hombres. Esta luz vivificante brilla en la oscuridad para 
hacernos uno con Dios, siendo considerados Hijos de Dios. 
     Sí, es verdad; todo aquel que cree en el Nombre del Mesías Yeshúa recibe el 
derecho de convertirse en Hijo de Dios, renaciendo en espíritu. Recuerde, 
nombre es sinónimo de carácter. El carácter del Mesías Yeshúa, en el que uno 
debe creer para tener vida eterna, incluye estas verdades y rasgos: 
 

El Mesías Yeshúa fue colocado en el vientre de Su madre por el poder del •
Espíritu Santo 
El Mesías Yeshúa dejó Su gloria en el Cielo para ser revelado en la Tierra a •
los hombres 
El Mesías Yeshúa estuvo sin pecado durante toda Su vida en forma humana  •
El Mesías Yeshúa se sometió a la voluntad de Dios Padre en todo momento •
El Mesías Yeshúa realizó muchos milagros y señales  •
El Mesías Yeshúa entregó Su vida, muriendo en lugar del hombre, para redimir al mundo del pecado •
El sacrificio del Mesías Yeshúa ofrece salvación del pecado a quienes confían en Él •
El Mesías Yeshúa volvió a la vida después de tres días, siendo victorioso sobre el pecado y la muerte •
El Mesías Yeshúa ascendió de nuevo al cielo después de 40 días, donde actualmente está sentado a la diestra de Dios •

  Orar Primero 
Dios Padre, 
    Te alabamos por la revelación de la 
Palabram Tu Hijo Unigénito. Te 
damos gracias por dar vida a través 
de Él a todos los que comprenden y 
confían en Su nacimiento, Vida, 
muerte y resurrección para la victoria 
sobre la oscuridad y la separación de 
Ti. Por favor, danos entendimiento 
mientras estudiamos las Sagradas 
Escrituras.        
 En el nombre de Yeshúa 
oramos. Amén.   
                    Luego Leer 
    Juan 1:1–18, Isaías 42:5-43:10, 
          1 Tesalonicenses 5:4-5

Una Mirada Más Profunda 
        Juan 1:1 - 18 
   Isaías 42:5-43:10 
I Tesalonicenses 5:4-5



 

Mas vosotros, hermanos, no estáis en tinieblas, para que aquel día os sorprenda como ladrón. Porque todos vosotros 
sois hijos de luz e hijos del día; no somos de la noche ni de las tinieblas.                        1 Thessalonians 5:4-5    
 

 

Así dice Jehová Dios, Creador de los cielos, y el que los despliega; el que extiende la tierra y sus productos; el que da 
aliento al pueblo que mora sobre ella, y espíritu a los que por ella andan. 
                                                                                                                                            Isaías 42:5

Isaías 42:5-43:10 
     En este pasaje de las Escrituras, aprendemos aún más acerca de la Palabra (Yeshúa), el Hijo de Dios. Se le llama Dios 
el SEÑOR porque pagó el precio para redimirnos de la oscuridad del pecado, ofreciendo la victoria sobre la muerte. ¡El 
Mesías Yeshúa regresará a la Tierra para establecer el Reino de Dios! Dios Padre da el Espíritu Santo a todos los que 
creen en la Palabra y confiesan Su Nombre como Dios el SEÑOR. Con ningún otro nombre se puede ser salvo. El Espíritu 
Santo se coloca dentro de cada persona en el momento en que cree y nunca se puede quitar. El Espíritu Santo es un 
regalo de Dios Padre, quien tiene la autoridad para darlo. El Espíritu Santo es muy poderoso y nos une con Dios, aunque 
nacimos en la oscuridad. Nos enseña la verdad y nos equipa para vivir nuestras vidas en sumisión a Dios. Someternos a la 
Voluntad de Dios trae plenitud, orden, comprensión y estabilidad a nuestros cuerpos de oscuridad. Cuanto más elijamos 
someternos al Espíritu Santo, más brillará la luz en la oscuridad. ¡El Espíritu Santo es nuestra garantía personal de 
salvación!

 Este Día del regreso de Yeshúa para establecer el Reino de Dios en la Tierra está 
en nuestro futuro. Dado que Adán y Eva decidieron no someterse a Dios comiendo del 
Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal, todos los humanos nacen en pecado y 
oscuridad. Esta oscuridad separa al hombre de la luz del mundo. El deseo de Dios es 
reunir al hombre consigo mismo a través de Su Hijo, por el poder de Su Espíritu.  
 Estos versículos finales nos enseñan los cambios que ocurren cuando estamos 
conectados con Dios. Ahora somos llamados Hijos del Día porque nos hemos convertido 
en Sus Hijos. Somos llamados hermanos porque nos hemos convertido en miembros de 
la familia de Dios. Aunque nacimos en la oscuridad, ahora renacemos por Su Espíritu en 
Su luz vivificante. Dios quiere que lo conozcamos y estemos atentos al regreso del 
Mesías Yeshua. Él quiere que seamos fieles a Sus promesas hasta que Él regrese. Dios 
nos ha dado todo lo que necesitamos para estar listos. Es nuestra elección.



                                                 
                                         

      Números en la Biblia 
                  Hola, ¿sabías que los números en la Biblia tienen un significado? 
     El significado es el mismo a lo largo de las Escrituras.  
  Echemos un vistazo a los números del 1 al 7 y veamos cómo se conectan con el principio. 
 
 
 

 
         Dios Unió la Oscuridad y          Dios hizo el cielo y los ceilos              Dios reunió las aguas             Dios colocó luces en el cielo como  
         la luz para formar el Día Uno.           Esto separo las aguas                     debajo del cielo                 señales, para marcar el timepo y las 
                                                          de ariba de la aguas de abajo               y reveló la tierra.                 estaciones (moedim).  No importa 
                                                           formando dos diferente                                                          en qué parte del mundo te encuentres, 
                                                                   ubicaciones.                                                                           estas luces se pueden ver. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         Dios llenó el agua y los cielos con                        Dios creó a los animales terenales                          Caundo Dios terminó  
        seres vivientes.  Sin embargo, la creación                  y al hombre. Todo lo que Dios                         con todo lo que habia creado,  
                quedó incompleta porque                                  creó fue un regalo de Su                                  descansó y creó un dia  
             la tierra estaba sin seres vivos.                             Gracia, o un favor inmere                        de descanso.  Dios apartó este día  
                                                                                                                                                             de todos los demás, 
                                                                                                                                                               haciéndolo Santo. 
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                                                      Recapitulación Divertida 
 
                                   Instrucciones: Dibuje una línea hacia la afirmación o número correcto. 
 
 

    1 
   2 
   3 
   4 
   5 
   6 
   7 

Respuestas:  1-luz/unidad, 2-cielo/diferente, separado, 3- tierra,vegetación/revelar, 4-sol,luna,estrellas/mundo, 5-aves,peces/incompleto, 6-animales terenales, hombre/gracia, 7-descanso/santo 

Luz 
 
Animales terenales/Hombre 
 
Tierra/Vegetación 
 
Aves/peces 
 
Descanso 
 
Cielo 
 
Sol/luna/estrellas 
       

Revelar 
 
Diferente/separado 
 
Santo 
 
Incompleto 
 
Gracia 
 
Unidad 
 
Mundo 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                      
 
                                    
 
 

                                                            
        
                                                                                                                                    
       

                                                                                                                         
      
                                                                                      
                                                                                              
 
                                                       
 
       
 
     
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


